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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

sehr herzlich mochten wir Sie zu unserem 18. Diabetes-

symposium im Seehaus im Englischen Garten einladen.

Im ersten Teil steht die Hypoglykdmie im Fokus. Hypo-
glykdamien sind ein ernst zunehmendes Problem als
Folge einer fehlerhaften medikamentésen Therapie.
Dabei muss man zwischen akuten und chronischen
Komplikationen unterscheiden, die jeweils lebensbe-
drohlich sein kénnen. Die kontinuierliche Gewebezu-
ckermessung zeigt, dass Hypoglykamien viel haufiger
sind, als bisher vermutet wurde. Ihr Auftreten sollte so

gut wie moglich vermieden werden.

Es beginnt Frau Dolpl mit Ursachen und Vermeidung. An-
schlieBend spricht Herr Prof. Topka iiber die Folgen aus
Sicht des Neurologen. Herr Dr. Coppenrath beleuchtet

die Auswirkungen aus kardiologischer Sicht.

Nach der Pause gibt Herr Dr. Freckmann ein Update
uber Blutzucker- versus Gewebezuckermessungen.
Im Folgenden stellt Herr PD Dr. Hummel die aktuellen
Leitlinien zu Gestationsdiabetes mellitus, Diagnostik,
Therapie und Nachsorge vor. Das Ziel einer normnahen
Glukoseregulation in der Graviditat stellt groRe Anfor-
derungen an die weitgehende Vermeidung von Hypo-

glykdmien und postprandialen Glukoseexkursionen.

AbschlieBend folgen Patientenfallvorstellungen aus
unserem Zentrum.
Wir freuen uns auf eine interessante und diskussions-

reiche Veranstaltung.

Christoph Neumann Silvia Zschau
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16.00 - 16.15 Uhr

BegriiBung

Dr. Christoph Neumann
Dr. silvia Zschau

16.15 - 16.45 Uhr

Hypoglykdmie — Ursachen und Vermeidung

Beatrix Dolpl

16.45 - 17.15 Uhr
Folgen der Hypoglykdmie
aus der Sicht des Neurologen

Prof. Dr. Helge Topka

17.15 — 17.45 Uhr
Folgen der Hypoglykdmie
aus der Sicht des Kardiologen

Dr. Klaus Coppenrath

17.45 - 18.00 Uhr

Patientenfallvorstellungen

Dr. Christoph Neumann
Dr. Silvia Zschau

18.00 - 18.30 Uhr

Pause

18.30 - 19.00 Uhr

Blutzucker versus Gewebezucker

Dr. Guido Freckmann

19.00 - 19.30 Uhr

Leitlinien Gestationsdiabetes mellitus,
Diagnostik, Therapie und Nachsorge

PD Dr. Michael Hummel

19.30 — 20.00 Uhr

Patientenfallvorstellungen

Dr. Christoph Neumann
Dr. Silvia Zschau

20.00 - 20.15 Uhr

Lernerfolgskontrolle

ab 20.15 Uhr

Abendessen und Erfahrungsaustausch
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